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For elever og ansatte: «\Verdt a vite brosjyren»!
For eksempel: Fravaerskoder og tellende/ikke-tellende fraveer

Se Fravaerskoder og Permisjoner i Verdt a vite brosjyren pa https://ullern.vgs.no under For elever og ansatte!
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Portalen — her finner du alle verktgyene dine

* Logg inn pa Portalen via http://ullern.vgs.no
NB: all den informasjonen du trenger vil du finne under «For elever og
foresatte».

 Her finner du:

* Meldinger — her far du administrative info ledelsen. Sett pa push-varsler
pa telefonen din (se neste side).

e Office 365 — Tilgang til online-utgaver av Word, Excel, Teams, OneNote og OneDrive.

* Visma — Her finner du timeplanen din og fravaeret ditt (og anmerkninger). Husk at
timeplanen din kan endre seg mellom det som heter gule og bla uker, i tillegg til
andre aktiviteter som timeplanlegges.

- E-post — Sjekk eposten din jevnlig. Her sendes formell informasjon og varsler for
enkeltelever.

Unibok — her har du tilgang til lzerebgker.

Unibok


http://ullern.vgs.no/

Skolemeldingsapp

Det er viktig at du har
skolemeldingsappen og at du har pa
varsler. Her far du viktig informasjon
fra skoleadministrasjonen (laerere nar
dere via Teams — enten enkeltvis eller i
teamet dere deler med kontakt-
/fagleerer).

NB: Se Innstillinger (tannhjulet) — her
kan du sjekke om du far pushvarsler,
far kopi til epost, og kan bruke
biometri.




Gir ikke beskjed eller forklaring pa fravasret. Forer til
ordensanmerkning. (FOL§3-47, FOR§7-2)

Pa

vitnemal

Unntas
fagfravaer

Forklart fravaer: Melding leveres | kontaktizrertid for
kjorstime, jobb, trening, forsovet seg, sykdom osv.

Dokumentert fraveer: legeerkizring. tannlege, psykolog
osv. Ved fraveer mer enn fire dager sammenhengende,
vil fravaaret fra den flerde dagen kunne flemes, maks 10
dager totalt. (FOL§3-47a)

Se mer om reglene har

Rettighetsfravar

Annet skolerelatert opplegg: Nar eleven har deltatt pa
aktiviteter | skolens regi slik som fadderopplegg. elevrad,
radgiver, avtaler med den enkelte lsrer, eksursjoner osv.
Fravazret skal alltid dokumenteres fra ansvarlig | ledeisen.

Gielder ogsa for religiose hoytider ved altale.

10-dagers

Opptil 10 dager D-fraveer
flermes fra fravaeret ved soknad.




Fraveer (Visma)

e Husk a dokumentere fraveeret ditt med en gang
* Du trenger ikke ga til legen med en gang du blir syk

e 10-prosent-regelen gjelder fra skolestart
* 10% er relativt mye fraveer — husk det ©

* Naerveer gir mer laering og bedre resultater



Fraveer (Visma)

* En presisering om koder:

Udokumentert (X) og legitimert fraveer (M (h ) kommer pa vitnemalet. Dette fravaeret
teller pa fraveersprosenten. Ser du etter hvert at du far en del ugnsket fraveer, kan det
veere en god ide a kontakte lege.

Dokumentert (D) — enten legeerklzering/tannlege/psykolog, eller annet godkjent
fraveer (f.eks. idrett eller politikk pa hgyt niva — se Verdt G vite brosjyren om
permisjon). Dette fraveeret teller IKKE pa fravaersprosenten i dine fag, men kommer

]E_)a vitnemalet. Men: Man kan ved arsslutt sgke om a slette inntil 10 dager med D-
ravaer.

Rettighetsfravaer (R) — alt fravaer i regi av skolen (fadder, tur, med mer). Settes koden
R, blir dette fraveeret automatisk nullet ut.

Koder er viktige. Dobbeltsjekk at kontaktlaerer har satt riktig kode. ©



Teams og OneNote

* Teams brukes til a kommunisere med laererne dine. Her vil du ogsa
etter hvert levere inn oppgaver og fa tilbakemeldinger fra faglaerer.

* Teams bruker vi ogsa til kommunikasjon med kontaktlaerer og til
klassens time.

* Husk at Teams er et skoleverktgy. Det skal ikke misbrukes.

* OneNote brukes til alt av faglig innhold.



Teams — skru av varsler

Det er lurt & skru av det som av mange oppleves som irriterende popup/banner-
varsler i Teams. Klikk pa profilen din gverst til hgyre og velg Administrer konto. Velg
deretter Varsler og Egendefinert. Til slutt: Vis bare i feed pa alle alternativer.

— %
InnStlllln+er < Tilbake til innstillinger
Egendefinert v
f@:ﬁ Generelt
Alle team og kanaler CD
3 Kontoer . - Av v
. Lh E-postmddinger om manglende aktivitet Personlige @omtaler Vis bare i feed
Personvey
LV Varsl Teamomtaler Vis bare i feed
arsier Utseende og lyd Vi bare | feed
g . . D ‘ is bare i fee
TI|gJE ﬂgehg @ Ang I ... 3 Enheter Svar pa samtaler jeg har startet
Dobbeltsjekk innstilling®se for Windows Notification for & sikre at du kan motta Teams- Vel feed
@ Apptillatelser varsler. Finn ut mer. Svarer pd samtaler jeg har svart pa Is bare | fee
% Tilgiengelighet , Liker og reaksjoner Vis bare i feed
Varslingsstil Windows v
[1 Lag ret Bildetekster og utskrift
O i kobli Vis forhandsvisning av melding @ Viste og festede kanaler ()
iler og koblinger
e Anrop Spill av lyd for innkommende anrop og varsler @ Alle nye innlegg Vis bare i feed

Varsle meg hver gang det er et nytt innlegg i denne kanalen

(£=) Administrer konto ® Gjenkjenning O Inkluder alle svar

Team og kanaler

+ Legg tll pE‘I‘SOI"l| |'g kD I"ll'O Du vil fa skrivebords- og aktivitetsvarsler for: Kanalomtaler Vis bare i feed

Varsle meg hver gang denne kanalen omtales

All aktivitet Omtaler og svar Egendefinert >
Nye meldinger, reaksjoner Pe{rsonlige omtalgr ogsvar | pe egendefinerte Tilbakestill til standard
Logg av og alle omtaler pa meldingene dine innstillingene er aktive.




Teams — skru av varsler

Helt til slutt: gjor det
samme for Chat.

Innstillinger

3%

Generelt
Kontoer

Personvern

Varsler

Enheter

Apptillatelser

$ © DO [

Tilgjengelighet

(2]
's)

Bildetekster og utskrift
Filer og koblinger

Anrop

W & O

Gjenkjenning

E-post

E-postmeldinger om manglende aktivitet Av

Utseende og lyd

Dobbeltsjekk innstillingene for Windows Notification for & sikre at du kan motta Teams-

varsler. Finn ut mer.

Varslingsstil Windows

Vis forhandsvisning av melding

Spill av lyd for innkommende anrop og varsler

Team og kanaler

Du vil fa skrivebords- og aktivitetsvarsler for:

All aktivitet Omtaler og svar
Nye meldinger, reaksjoner Personlige omtaler og svar
og alle omtaler pa meldingene dine

Chat

Meldinger, omtaler og reaksjoner.

o}
G

Egendefinert ?

De egendefinerte
innstillingene er aktive.

Rediger




Synkronisering av Onedrive til din pc/Mac

OneDrive gjgr det mulig for deg a ta vare pa alle dokumentene dine pa en trygg
mate. Du finner online-/nettversjonen av OneDrive ved a logge inn pa Ullerns
hjemmeside: i Portalen ligger den under Verktgy og Office 365. Ved a synkronisere
filer vi har i OneDrive til pc-en eller Mac-en var, sikrer vi tilgang til filer, ogsa nar
nettet er nede/sperret. Man kan da jobbe i offline-versjonen av OneDrive enten pa
pc eller Mac og den vil automatisk lastes opp til OneDrive i skyen nar nettet er
tilbake. NB: Desktop-dokumenter synkroniseres IKKE (mister du Mac-en eller pc-
en din i bakken, er dokumentene tapt).



Vi setter i gang! Logg deg pa pc-en din.

L Skriv her for & sgke

| spkefeltet nederst pa pc-en din sgk ordet Filutforsker (dpne programmet som dukker opp i spket). Tips: Nar
programmet er apent (den gule mappen) kan du feste den til oppgavelinjen ved & hgyreklikke pa ikonet og velge
«Fest til oppgavelinjen». Gjgr gjerne dette med andre programmer ogsa.



Apne OneDrive-ikonet i Filutforsker

@ | < | OneDrive - Osloskolen

Fil Hjem Del Visning

<« 1> @ > OneDrive - Osloskolen
7 Hurtigtilgang

@ OneDrive

Klikk pa OneDrive-ikonet for a sette i gang synkroniseringen. NB: Det kan hende du har to stk. OneDrive-ikoner.
Fungerer ikke prosessen med den ene, forsgk den andre.



Start synkroniseringen

@ - B
W - o 4
1

¥ Konfigurer OneDrive

& Microsolt OneDrive

OneDrive-mappen din

Lagre filene 1 OneDrnive for 4 13 tilgang tl dem fra en hwilken som helst enhet

#* Hurtigtilc | Legq til filer | OneDrive-magppen, shk at du kan 13 tilgang tl dem fra andre enhete

B Skiveb og fortsatt ha dem pad denne PC-en
¥+ Nedilast
'~ Dolum
- Bilder

D Musikk

B \
m‘.‘m:np' - oy

b |
Q\‘;-,“ —l

& OneDrive

2 @w 24
W Nottvork

E-postadresse

33013 6@¢ wkole v -
W omadda i isacderibian J OneDrive-mappen din er her

ers\|okaall IneDrive Isloskolen

Opprett konto Logg pd Endre plassenng

0 glementer il l

Skriv inn skoleeposten din og logg pa. Deretter velg Neste.




Start synkroniseringen

& Microsolt OneDrive

Sikkerhetskopier mapper pa denne PCen

Filer blir sikkerhetskopiert, beskyttet og tilgjengelige var som helst | OneDrive

Osloskolen, selv om du mister denne enheten
Finn ut mer om sikkerhetskopiering av mapper

'l Dokumenter OkB Klartil § sikkerhetskopiers

=

B Klartil & sikkerhetskopiere

PR eider 1

Bl  Skrivebord Okl Klar il & sikkerhetsopiens

0 10,3 GB av 1 TE vil bli brukt etter sikkerhetskopiering

leg gper det senere

Start sikkerhatskopiening

& Microsolt OneDrive

Bli kjent med OneDrive

Dra eller flytt elementer bl OneDrive-mappen for 4 legge dem

Velg Start sikkerhetskopiering. Velg sa Neste.



Start synkroniseringen

& Microsoft OneDrive X
1 i
' Dele filer og mapper

& Microsoft OneDrive

irbeide med mapper som er delt med deq

: |
=
! ' »
— |
'| - © ) ° | e,

Bare tilkoblet

Tilbake Tilbake

pennom alt 1 OnebDr

BN

©

Pa denne enheten

I

Alle filene klare til & brukes ved behov

Du kan dele filene dine her for a la andre vise eller redigere dem. Du kan ogsa | Med filer ved behov kan du bia

1 plass pd enheten

h

@

Alitid tilgjengelig

[ N |

Velg Neste to ganger til.



Avslutt synkroniseringen

Skaff deg mobilappen

Tilbake Skaff deg mobilappen I Senere Tilbake

OneDrive er klar for deg

Apne E)n:(grl;e mappen miﬁ I

Ved spgrsmal om 3 skaffe mobilappen, velg Senere. N3 kan du Apne OneDrive mappen min.



Vi lager mapper sammen

F@rst lager vi ordentlig mappestruktur

med alle fagene dine. En mappe for

hvert fag. Men fgrst, lag en mappe som er
heter «Ungdomsskolen». Hayreklikk i

det dpne velge, velg Ny og Mappe.

Flytt alt det gamle inn dit ved 38 markere
alt i OneDrive (klikk pa fgrste
dokument/mappe, hold inn Shift-tasten
og sa klikk pa siste dokument/mappe.
Dra inn i ny mappe (kan ogsa gj@res
etappevis dersom du har mye der).

)

[ Navn h Status
E1 English as a World Language Gyldendal 2...
] English text Global English
@ First essay Fall 2015 the English language
¥ Sessions guide global English August 2020 s...
@ Sessions guide global English August 2020
Sessions guide global English August 2020
@ The history and development of English 2023

W Varieties of Eng AMD Radeon Software

AMD Link For Windows
Vis
Sorter etter

Grupper etter
Oppdater

Tilpass denne mappen...

a Del
Kopier kobling
Behandle tilgang
Vis pa nettet
v Behold alltid pa denne enheten

Frigjer plass
Lim inn
Lim inn snarve

Angre sletting

\ Gi tilgang til

Ny

Eaenskaper

Ctrl+Z

Endringsdato Type
02.09.2020 10:01 Adobe Acrobat Docu...
10.09.2018 09:48 Microsoft Word-dok...
05.11.2015 07:59 Microsoft Word-dok...
04.09.2020 12:47 Microsoft Word-dok...
04.09.2020 13:05 Microsoft Word-dok...
13.10.2020 15:00 Adobe Acrobat Docu...
24.05.2023 12:04 Microsoft PowerPoint...
12.09.2016 10:48 Microsoft Word-dok...
>
>
I
Mappe
& Snarvei

Microsoft Access Database
Punktgrafikkbilde

Microsoft Word-dokument
Microsoft Access Database
Microsoft PowerPoint-presentasjon
Microsoft Publisher Document
Rikt tekstformat

Tekstdokument

BomEHEESNEED

Microsoft Excel-regneark

VLN

Komprimert (zippet) mappe

Starrelse

6



Vi lager mapper sammen — viktig!

For at alle dokumenter skal havne pa
riktig sted med én gang, skal du
ALLTID ferst lagre et nytt dokument
ved a velge Fil og

Lagre som, og sa legge det inn i riktig
mappe ved a klikke pa OneDrive.

Lag en klar tittel, for eksempel:
«Grammatikk norsk uke 35».

IKKE begynn a jobbe i et dokument
uten a ha valgt Lagre som fgrst (da
unngar du a miste alt du har gjort,
du finner ogsa enkelt dokumentene
du har lagret).

Save As

@ Recent

Osloskolen v
. OneDrive - Osloskolen

karen0207@osloskolen.no

Sites - Osloskolen
karen0207 @osloskolen.no

Permian AS

. OneDrive -

Permian AS

ahd @permian.no

. OneDrive -

Permian AS

ahd@permian.no

Personal

. OneDrive -

kama.daasvan

Other locations

E@ This PC
_@ Add a Place
B Browse

Personal
d@gmail.com

v

[= OneDrive - Osloskolen

| Engelsk nouns august 2023

‘ Word Document (*.docx)

More options...

] New Folder

Name T

] 01¢English
] 02 English vg1
] 03English2

EI 04 School screenomatic

EI 05 Admin Ullern

] 071msog kT
EI 08 Diverse

Date modified

24.08.2023 15:11

23.08.2023 12:42

23.08.2023 08:52

17.08.2023 10:00

17.08.2023 15:53

17.08.2023 10:02

17.08.2023 10:02



Siste steg i a sgrge for at filene dine alltid er tilgjengelige i Filutforsker

Bildet nedenfor viser filer i Filutforsker som er synkroniserte (mgrkegrgnn hake). Hakene pa bildet nedenfor er
m@rkegrenne fordi bruker har valgt 8 ha dem tilgjengelige pa pc-en uansett om nettet er tilgjengelig eller ikke.
Dette anbefales! NB: Desktop dokumenter synkroniseres IKKE (mister du pc-en i bakken, er dokumentene tapt).

Velg mappene du vil ha synkronisert pa pc-en til enhver tid ved a hgyreklikke pa mappen og velge
Behold alltid pa denne enheten.

' v |+ | 11 Politics and government - X
“ Hjem Del Visning EPM 0
Apne i nytt vindu
[ m . Rpne *
. o Klipp ut * = x _L | Nytt element \ﬁ m Apne E[ Fest il Hurtigtgang
=| < W Kopier bane ='J Enkel tilgang ~ Rediger . o .
Festtl ~ Kopier Lim o ~ Flytt Kopier  Slett Ginytt My Egenskaper i & Leggtili VLCs spilleliste
Hurtigtilgang inn [ff Liminnsnamvel g+ i+ + nam  mappe - @la g o, Spill i VLC mediespiller
. =
Utklippstavl Organi My A
R e ! o [ Open Folder as PyCharm Community Edition Project
&« v 4 + OneDrive - Osloskolen » 02EnglishVG1 » 11 Politics and government & D vemment
I Skrivebord A Nawn Status Endringsdato Ty Kopier kobling
. Behandle tilgang

02 Klassens time UK govermment 0 10.01.2023 1319 A i gt

73 Planning and curicum US goverment 0 PR TR g /' Behold alltid pa denne enheten

Elektriker @Leﬁerto the editor - task ] S

rigjar plass
Essay wiiting next level @ Pop quiz US and UK palitics and goverm... @
%] Pop quiz US and UK politics and goverm... @ 31.05.2016 08:55 £ Skann med Microsoft Defender..
@, OneDrive - Osloskolen = - N
1tilgang ti
01 English
g Gjenopprett tidligere versjoner
02 English VGT Inkluder biblotek )

03 English I Feste til Start



Synkroniseringsproblemer?

* Dersom OneDrive-skyikonet nederst pa pc-en din forteller deg at du har synkroniseringsproblemer (med
rodt kryss / feilmelding) er det fordi du har filer som ikke er synkronisert. Du kan apne filen direkte fra
ikonet. Ofte er det navnet det er noen feil med. Lagre som og endre navnet. Aksepterte elementer i navn:
tall/bokstaver/understrek/bindestrek.

Alternativt: Ga inn i Filutforsker (skriv Filutforsker i spkefeltet nederst til venstre pa pc-en din) og se hvilke
filer det gjelder. Pass fgrst pa at filen er lukket. Deretter er den enkleste maten a fikse slike dokumenter (og
derved hele mappen) & endre navnet pa filen. Dette kan du gjgre ved a klikke pa filen og endre navn der
(men da ma den veere lukket), eller apne filen og velge Lagre som. Aksepterte elementer i navn:
tall/bokstaver/understrek/bindestrek.

* Lgser det seg ikke? Kontakt Helpdesk.



PC og nettvett

* Husk at den pc-en du har foran deg skal vare i tre ar. Det er viktig a ta godt
vare pa den slik at du unngar a matte levere den fra deg pa Helpdesk
#reparasjoner kan ta en del tid). Husk ogsa a avslutte pc-en helt nar du gar

or dagen. Pa denne maten for du alle tilgjengelige oppdateringer og
forlenger pc-ens levetid.

* Vi minner ogsa om at du har skrevet under pa en formell kontrakt der du
B?lr bekreftet at du skal ta vare pa maskinen og fglge godkjent praksis pa
ern vgs.

e Spgrsmal? Kontakt Helpdesk (Tom eller Morgan).

Ha et supert skolear!
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