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Ullern videregående skole 

Retningslinjer for eksamensøving vår 2026 

 

Du må sette deg godt inn i retningslinjene, slik at du er forberedt til eksamensøving. 

1. Frammøte, legitimasjon og registrering 

a. Du må møte kl 08.15 for registrering og innsjekk. Der må du vise gyldig 

legitimasjon, med navn, bilde, personnummer og signatur, for eksempel pass, ID-

kort, bankkort med bilde. 

b. Mobiltelefon/smartklokke skal være helt avskrudd og ligge i veske/sekk, som settes 

inn til nærmeste vegg i lokalet. Du kan først skru på den igjen etter at du er ferdig og har 

forlatt bygningen.  

c. Kontroller at du har med alt du trenger til prøven før du sjekker inn.  

d. Prøven starter kl. 09:00. Kommer du innen én time etter prøvestart, får du lov til å ta 

prøven, men får ingen utvidet tid. Du kan ikke forlate prøvelokalet før én time etter 

prøvestart.  

 

2. Regler i prøvelokalet 

a. Du må følge de instrukser som gis, både skriftlig informasjon og muntlige beskjeder 

gitt over høyttaler. 

b. Det skal være arbeidsro i lokalet, pass på slik at du ikke forstyrrer andre. 

c. Rekk opp hånden for å tilkalle vakt. Det er ikke tillatt å forlate plassen uten tillatelse 

fra vakt. Luftepause er tillatt fra én time etter prøvestart.  

d. Det er ikke tillatt med noen form for kommunikasjon under prøven. 

e. Det er ikke tillatt å bruke Bluetooth. Alle enheter (for eksempel mus, tastatur 

og hodetelefoner) må være tilkoblet med ledning. 

f. Du kan ikke bruke automatisk tekstgenerator som chatbot eller 

tilsvarende teknologi, heller ikke offline.  

g. Alle elektroniske enheter som muliggjør kommunikasjon, skal være 

avslått/deaktivert til du har forlatt prøvelokalet. Bruk av slike anses som forsøk på 

fusk og kan medføre annullering. IKT-ansvarlig vil jevnlig søke etter trådløse nett. 

Dette gjelder også enheter som for eksempel remarkable (skrivebrett). 

 

3. Hjelpemidler 

a. Det er kun anledning til å benytte Skole-PC /mac med lader 

b. Maskinen skal kun ha tillatt innhold, dvs den programvare skolen har installert. 

Datamaskinen din vil bli kontrollert før eksamensøvingen starter. Det vil også være 

stikkprøver under selv eksamensøvingen for å sjekke for tillatt innhold. 

c. Nedlastet versjon som Chat GPT eller liknende må fjernes før du kommer inn i 
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prøvelokalet. Finner vi slike programmer på din PC blir du bortvist fra lokalet og har 

dermed ikke mulighet til å gjennomføre eksamensøvingen. 

d. Sett deg inn i informasjon om bruk av nettbaserte hjelpemidler. Disse finner du her : 

https://novari.no/tjenester/hjelpemiddelordningen-til-skriftlig-eksamen/ 

  

e. Ta med din skole(data)maskin, lærebøker, notater og alle hjelpemidler du skal bruke 

under eksamen. Skolen har ingen hjelpemidler til utlån, og du kan ikke låne hjelpemidler 

av andre under eksamen 

f. Restart datamaskinen din både dagen før prøven og på selve prøvedagen. På grunn 

av automatiske oppdateringer, må du gjøre det er for å sikre at maskinen fungerer 

som den skal på selve dagen. IKT vil kontrollere underveis om restart er foretatt. 

g. Du er selv ansvarlig for å sjekke, senest dagen i forveien, at det tekniske utstyret 

du benytter under eksamensøvingen fungerer som det skal. Hvis ikke: Ta kontakt med IKT 

Helpdesk. 

h. Du vil ikke under prøven ha tilgang til OneDrive og OneNote online. Du må selv sørge for å 

synkronisere dokumentene dine ned på maskinen, slik at du får tilgang til disse under prøven. 

i. Det er ikke tillatt å bruke noen form for minnepinner eller lignende som stikker ut av 

skolemaskinen. 

 

4. Gjennomføring av prøven 

a. Prøvetiden er fem timer.  

Unntak: Elever som har fått innvilget dokumentert søknad om utvidet tid, har én time ekstra 

b. Skal du levere håndskrevet besvarelse, deler vaktene ut papir på forespørsel. Bruk 

blå eller sort penn og skriv på begge sider av arket. 

c. Det er ikke anledning til å handle i kantina under eksamenstreningen. 

d. Det blir gitt beskjed når det gjenstår én time av ordinær prøvetid. 

e. Tips fra IKT: Du bør helst starte med å lagre dokumentet ditt til 

Nedlastninger/Downloads. Det lager minst krøll for deg og IKT. Husk derfor også å lagre 

manuelt jevnlig. Det kan gjøres med CTRL+S (pc) eller CMD+S (mac). 

 

5. Gjennomføring av todelt prøve (Matematikk) 

a. På todelt eksamen skal kun skrivesaker, passer, linjal og vinkelmåler ligge på pulten 

når prøven starter. Andre hjelpemidler på pulten under del 1 behandles som forsøk på 

juks. 

b. Del 1 og del 2 blir utlevert samtidig. Eksamensvakt samler inn del 1 etter oppgitt tid. 

Du kan ikke levere del 1 tidligere enn tiden oppgitt i eksamensoppgaven. Det er 

tillatt å begynne på del 2 før del 1 er levert, men uten hjelpemidler. Del 2 må da 

skrives på nytt blankt ark. 

c. Du kan levere både papirbesvarelse og digital besvarelse på del 2. 

 

6. Levering av besvarelsen 

a. Følg utdelt veiledning for levering. Du er selv ansvarlig for at du leverer riktig 

https://novari.no/tjenester/hjelpemiddelordningen-til-skriftlig-eksamen/
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og fullstendig besvarelse. 

b. I noen fag er det tillatt å levere deler av besvarelsen på papir og deler på datamaskin. I 

fag det ikke er mulig å levere på papir, må du levere digitalt. 

c. Har du skrevet besvarelsen på datamaskin, skal du selv levere digitalt. Du er selv 

ansvarlig for at det du leverer digitalt er din besvarelse. Leverer du papir, må du 

sørge for at navnet ditt står på alle arkene. 

 

Sist oppdatert:  Februar 2026 

 


