
RUSHANDLINGSPLAN

VED ULLERN VGS. 

Et flytskjema som viser

«hva som skjer når»



• Kjentmann: Guro og Robin.

Førsteinstans mellom skolens personell og 
elevene i forhold til rus. Kjentmann har 
formell kompetanse innenfor rusfeltet og 
oversikt over ulike tiltak. Arbeider også inn 
mot bydel (SALTO) og samarbeider med 
politiet. 

• Tegn og symptomer: Guro, Robin, 
Cathrine

Avlesningsteknikk for å konstatere bruk av 
rusmidler. Kompetanse erverves gjennom 
studier ved politihøgskolen. 

HVEM ER VI?



«Tatt på fersken» (observert m/inntak av rusmidler/ sterk 
mistanke om at elev er ruset)

Kontakte «Kjentmann»
-> samtale

Konsekvenser:
(Utvisning/bortvisning)
Nedsatt orden/oppførsel
Politi/barnevern

Tilbud om oppfølging:
Gjøres med avtale med politiet. 
Politiet har primæransvar for 

oppfølging.

Rektor orienteres 

Kjentmann gjennomfører "Tegn og 
symptomer" (alltid to personer inne

Politikontakt orienteres og tilkalles/ ev. 
02800

Ved frafall av mistanke etter samtale og Tegn 
og symptomer: Eleven innkalles til 

oppfølgingssamtaler.



Mistanke om rus/»rykter»

Samtale m/kontaktlærer
Informere om kontakt med 

«Kjentmann», evt. 
anmerkning

Kontakte «Kjentmann» -
samtale

Fortsatt mistanke: 
«Tegn og 

symptomer»Fortsatt mistanke:
o/18 år - Samtale m/rektor (*foresatte)
u/18 år – samtale m/foresatte og rektor

Ikke lenger mistanke: 
Ta bekymringen videre -> 
hva er årsaken til atferd?

Tilby videre oppfølging: 
HAP  (motivasjonssamtaler)

Urinprøvekontrakt

Urinprøvekontroll for å 
bekrefte/avkrefte mistanke 

Bekymring 
meldes til 

Politiet


